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Gruppo di Lavoro

PEDIATRIA Territoriale
.

» Gigliola Avoni IP Reno, Lavino, Valsamoggia
» Elena Brazioli Pediatra Bologna

» Liliana Cagnin ASV Pianura Ovest

» Simona Domenicali IP Bologna

» Giorgia Farneti Pediatra Reno, Lavino, Valsamoggia
» Maddalena Fiumi ASY Bologna

» Lidia Gazzotti ASY Pianura Est

» Fatou Goudiaby IP Reno, Lavino, Valsamoggia
» Maria Grazia Milani  ASV Bologna

» Patrizia Neri ASV Bologna

» Luciana Nicoli Pediatra San Lazzaro

» Angela Pasturini ASY Bologna

» Elisabetta Tridapalli  Pediatra Pianura Est

» Silvia Trombetti ASV Pianura Est



Gruppo di lavoro interistituzionale

l.C di Argelato: le docenti Bacciocchi Beatrice e Rossi Irene

l.C di Pieve di Cento: la dirigente dott.ssa Giuseppina Rondelli
D.D. di Castel Maggiore: Giusi Miccoli Vicaria

l.C. di Castel Maggiore: la docente Maria Luisa Panighi

o O 0O O O

Pediatria Territoriale — AUSL Bologna: Dott.ssa Elisabetta
Tridapalli
0 Unione Reno Gallliera: i coordinatori pedagogici Casari Maraq,

Michelangelo Saldigloria, Rita Ferrarese e per gli uffici scuola
e infanzia Silvia Veronesi e Maria Mino.

0 FISM: la coordinatrice pedagogica Cinzia Mazzoli, la docente
Stefania Cacciari.



Capitoli

T
0 lgiene del bambino /alunno
LE PROVE DI EFFICACIA
- lgiene delle mani
- Lavaggio dei denti

- Pulizia delle secrezioni nasali

- lgiene dell’abbigliamento
Ejemot RI, et al. Hand washing for preventing diarrhoea.

O Igiene deg Ii dmbien’ri Cochrane Database Syst Rev. 2008 Jan 23;(1):CD004265

001 Repellenti per zanzare



Capitoli
]
0 Disposizioni sanitarie
Allontanamento da scuola

Ripresa frequenza scolastica

Tabella periodi contumaciali delle malttie infettive piu
diffuse

Infortuni ed eventi acuti
Esposizione a sangue o altri liquidi biologici
0 Farmaci

0 Le diete speciali

0 Le feste ed altre iniziative a scuola



Capitoli specifici
—

per nido e scuola dell’infanzia

0 lgiene intima

0 Pulizia succhiotto, tettarelle e biberon
0 1l lettino

0 Allattamento materno al nido

Per scuola primarie e secondaria:

0 Consigli per una corretta alimentazione, per il riposo
notturno

0 Certificato medico per idoneita all’attivita sportiva non
agonistica



Allegati

— ]
0 Sedi pediatria Territoriale
0 Informazioni su Ossiuriasi
0 Informazioni su Pediculosi

0 Allattamento materno al nido



Lavaggio denti
—

0 Azione di provata efficacia nella prevenzione della carie, ma deve
inserirsi in un contesto di abitudini corrette che comportano anche:

limitare il consumo di cibi dolci

evitare il consumo di cibi (es. caramelle, lecca-lecca, gomme da
masticare) che se assunti nell’arco della giornata mantengono per
lungo tempo lo zucchero a contatto dei denti, vanificando il lavoro
dello spazzolino.

0 Gli spazzolini da denti devono essere:

strettamente personali,

conservati puliti dopo I’ uso nei loro astucci e sostituiti almeno ogni 2
mesi o piUu frequentemente se necessario.

0 | bambini devono essere educati a usare correttamente il proprio
spazzolino e a non scambiarlo con gli altri.



Disposizioni sanitarie

Prima dell’inizio della frequenza:

Q

i genitori dei bambini con problemi sanitari (ad esempio: uso continuativo di
farmaci, ricoveri ospedalieri frequenti, presenza di una malattia cronica) devono
mettersi in contatto con la Pediatria Territoriale del Poliambulatorio di riferimento
per concordare un eventuale incontro, al fine di favorire I'inserimento del bambino
a scuola. E opportuno presentarsi con la documentazione clinica (esami, referti
specialistici, lettere di dimissione dall’ospedale, ecc.)

| genitori dei bambini stranieri e presenti in ltalia da meno di due anni o che
hanno soggiornato per piu di 6 mesi all’estero, devono contattare I'ambulatorio
della Pediatria Territoriale del comune di re5|denza/dom|C|I|o E necessario
portare il certificato di vaccinazione e la documentazione sanitaria significativa, di
cui si € in possesso.

| genitori dei bambini non residenti nel Comune di appartenenza della scuola
o che hanno eseguito le vaccinazioni altrove devono portare il certificato di
vaccinazione, all’ambulatorio della Pediatria Territoriale di riferimento.



Cosa dice il Decreto Legge n.73 del
-7 giugno 2017

0 Per I'anno scolastico 2017-18, anno di transizione, il Ministero
prevede che: “la documentazione comprovante I'effettuazione
delle vaccinazioni ovvero I’esonero, ’'omissione o il
differimento delle stesse o la prenotazione di appuntamento
per I'effettuazione della vaccinazione presso la ASL
territorialmente competente, dovra essere presentata entro il 10
settembre 2017.

0 La documentazione comprovante I'effettuazione delle
vaccinazioni obbligatorie potra essere sostituita dalla
dichiarazione resa ai sensi del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445
(cosiddetta autocertificazione); in tale caso, la documentazione
comprovante I'effettuazione delle vaccinazioni obbligatorie dovra
essere presentata entro il 10 marzo 2018.”



Cosa dice il Decreto Legge n.73
del /7 giugno 201/

a) la presentazione di idonea documentazione comprovante
I’effettuazione delle vaccinazioni obbligatorie previste dal decreto-
legge in base all’eta: copia del libretto delle vaccinazioni vidimato dal
competente servizio della ASL oppure attestazione avente data certa
rilasciata dal competente servizio della ASL riportante I'elenco delle
vaccinazioni effettuate;

ovvero

b) 'esonero, 'omissione o il differimento delle vaccinazioni
obbligatorie (cfr. paragrafo 3. “Immunizzazione a seguito di malattia
naturale. Omissione e differimento”);

ovvero

c) la presentazione di formale richiesta di vaccinazione all’azienda
sanitaria locale territorialmente competente con attestazione avente
data certa di avvenuta ricezione della stessa da parte del competente
servizio della ASL.



Popolazione di riferimento

T

Nati 2015- a giugno 2017 16.621 3.085
Nati 2012-2014 17.878 3.610
Nati 2001-2011 78.973 16.283

TOTALE 113.472 22.978




Legge regionale n.19/2016

"W RegioneEmilia-Romagna

Schema vaccinale per ammissione MIDI

Darchi accads in collattivitain
atE:

W dosi di vaccind obbligatori
fatti sl momento dall'inizio
dall'anno sducativo (sattembr)

Walidita dal certificato:

Dai 3 i & masi

]

Idomeo comrizerva Da
rivalutar= al compimento dai §
maz

Dz 3 & § masi 1 Idomao par tutto 1'anno
aducative

Dz 3 & f mesi 2 Idon=o per tutte 1'anno
aducative

Dai §mazi 2] giomoa 12 L] Kon idonao

maz

Dai §mazi2] giomoa 12 1 Idon=o per tutte 1'anno

mazi aducative

Dai §maszi2 ] giomoa 12 P Idomao par tutto 1'anno

mas aducative

Dai §mazi2] giomoa 12 3 Olimitata

mas

Dazi 12msazi2] giommooa 18 -1 Kon idonao

maz

Da=i 12 ms=zi2] siomoa 18 2 Idon=o per tutte 1'anno

mazi aducative

Dai 12mazi2] giommoa 18 3 Tlimitata

maz

Oltr=i 18 maszi 2 1 giomo -1 INon idon=o

Oltr=i 18 maszi 2 1 giomo 2 Idon=p par tutto 1" anno
adweative nal cazo il bambino

abbia inizisto 2 vaocinasiond in
ritardo

Oltr=i 18 maszi 2 1 giomo

illimitsts

Lawalutasions 3 intends ssmprs fatta sl momsanto dall'inizio dell snno sducativo.
Qreindi gueslli che valutats ora 2 che non om0 in r2zola andranno rivalutati a fins agosto.




Legge regionale n.19/2016
SPECIFICHE PER TRACCIATO SERVIZI PRIMA INFANZIA

7
0 File .xls su unico foglio

0 con le seguenti informazioni: Cognome, Nome, data di
nascita, Sesso (M /F), Codice Fiscale

0 Sono ammessi solo caratteri ASCIl (no lettere accentate
o caratteri speciali §,%, ecc),

0 tutte le lettere dovranno essere maiuscole



Legge regionale n.19/2016
SPECIFICHE PER TRACCIATO SERVIZI PRIMA INFANZIA

Esempi di file corretti

(4] A | 8 | c [ o | E .i
1 MARIO ROSSI 01/02/2017 M MRARSS17801C573A
2 BIANCHI LUIGI 05/01/2017 M BNHLGU17A05D899R

3 D'ANDREA  SARA 04/11/2016 F DNRSRA16M44E456H

4 FABBRI NICCOLO' 16/12/2016 M FBRNCL16N16T543L

" A A B C D E

1 COGNOME NOME  DATA DINASCITA SESSO  CODICE FISCALE

2 MARIO ROSSI  01/02/2017 M MRARSS17B01C573A
3 BIANCHI LUIGI  05/01/2017 M BNHLGU17A05D899R
4 D'ANDREA SARA  04/11/2016 £ DNRSRA16MA44E456H
5 FABBRI NICCOLO' 16/12/2016 M FBRNCL16N16T543L

La presenza di una riga di intestazione deve essere segnalata

Inviare a :
pediatria.onvac@ausl.bologna.it



Legge regionale n.19/2016
SPECIFICHE PER TRACCIATO SERVIZI PRIMA INFANZIA

Co valido
gn

om

e

R Le dosi vaccinali effettuate ottemperano a quanto previsto dalla
L.R. n. 19 del 25/11/2016 per |'accesso ai servizi per la prima
Sl infanzia
B L NO Non idoneo per I' accesso ai servizi per la prima infanzia
C G Le dosi vaccinali effettuate ottemperano a quanto previsto dalla
L.R. n. 19 del 25/11/2016 per |'accesso ai servizi per la prima
Sl infanzia
D A Idoneo per tutto I'anno educativo. Certificato valido fino al
Sl 31/8/2018
E F Le dosi vaccinali effettuate ottemperano a quanto previsto dalla

L.R. n. 19 del 25/11/2016 per |'accesso ai servizi per la prima
Sl infanzia



Allontanamento da scuola
]

0 Qualora si sospetti 'inizio di una malattia, soprattutto se contagiosa, il bambino
pud essere allontanato da scuola dagli educatori/insegnanti:

0 | motivi della sospensione sono:

febbre superiore a 37.5°C, misurata per almeno due volte consecutive a
distanza di almeno 15 minuti una dall'altra, in sede ascellare;

diarrea (tre o piu scariche di feci semiliquide o liquide);
vomito ripetuto (due o piU episodi);
congiuntivite purulenta (occhi arrossati e secrezione gialla e densa);

sospetta malattia infettiva esantematica e non esantematica (scarlatting,
varicella, morbillo, pertosse ecc. ) e/o parassitaria (pediculosi, ossiuriasi,
scabbia, ecc.);

condizioni che impediscano al bambino di partecipare adeguatamente alle
attivita della scuola e/o che richiedano cure che il personale non é in grado
di fornire senza compromettere la salute e la sicurezza degli altri bambini.



Ripresa della frequenza a scuola

O

la Legge Regionale n. 9 del 16 luglio ha abolito I'obbligo di
certificazione medica per assenza scolastica superiore a 5 giorni
compresi i casi per malattia infettiva (art. 36).

Le evidenze scientifiche in materia di malattie infettive e della loro
diffusione hanno confermato che il pericolo di contagio & di solito massimo
durante la fase di incubazione e all'esordio clinico.

Questa normativa €& valida per tutte le scuole di ogni ordine e grado di
cui inidi e le scuole dell'infanzia fanno parte.

La legge in oggetto responsabilizza i medici curanti nell'informare ed
educare i genitori a porre attenzione allo stato di salute del proprio figlio
e alla sua guarigione.

In caso di malattia infettiva & importante che i genitori rispettino le
indicazioni di profilassi fornite dal medico curante e le eventuali
indicazioni contumaciali delineate dal Ministero della Sanita
(indicazioni di allontanamento dalla comunita e di permanenza
nell’‘ambito domiciliare) prima di riportare i bambini a scuola.



MALATTIA

Periodo di contumacia (allontanamento )

Epatite virale A

Febbre tifoide

Meningite batterica

Morbillo

Ossiuri

Parotite

Pediculosi

Pertosse

Rosolia

Salmonellosi minori

Scabbia

Scarlattina

Sindrome mano-bocca-piede

Varicella

Sino a 15 giorni dalla diagnosi

Sino alla negativizzazione di 3 coprocolture eseguite a distanza di almeno
48 ore dalla fine del trattamento antibiotico

sino a guarigione clinica

sino a guarigione clinica ed almeno per 5 giorni dalla comparsa
dell’esantema
Almeno per 24 ore e dopo 'effettuazione della terapia

sino a guarigione clinica ed almeno per 9 giorni dalla comparsa della
tumefazione parotidea
Dopo trattamento specifico

Sino a 5 giorni dall’inizio del trattamento antibiotico

Sino a guarigione clinica o per 7 giorni dalla comparsa dell'esantema
Sino a guarigione clinica

Sino a verifica di avvenuto trattamento

Sino a 48 ore dall’inizio del trattamento antibiotico

Sino a guarigione clinica

Sino a 5 giorni dalla comparsa delle vescicole e sino al loro essicamento



Farmaci a scuola g(,.g ‘K \i
—

0 |l Protocollo provinciale per la somministrazione dei farmaci
in ambiente scolastico del 201 3, in riferimento alla
Delibera regionale n. 166/2912, prevede la
somministrazione dei farmaci e I'esecuzione di specifiche
attivita di supporto per alcune funzioni vitali.

A scuola non vengono somministrati farmaci, salvo i casi che
rispondano ai seguenti criteri:
assoluta necessita;
somministrazione indispensabile durante I'orario scolastico;
non discrezionalita da parte di chi somministra il farmaco;

fattibilita della somministrazione del farmaco da parte di
personale non sanitario adeguatamente formato



/@\

Farmaci a scuola ®&
«0%%
1
L'autorizzazione alla somministrazione di farmaci a scuola puo, a seconda degli accordi

locali, essere rilasciata direttamente dal Pediatra di libera scelta/medico di Medicina
Generale oppure dalla Pediatria Territoriale.

0 E’ compito dei Genitori consegnare a scuola I'autorizzazione alla somministrazione del
farmaco e una confezione integra e non scaduta del farmaco stesso, che dovra
rimanere a scuola ed essere conservata correttamente per tutta la durata della
terapia.

0 Gli operatori della Pediatria Territoriale possono essere contattati dalla scuola qualora
vi sia la necessita di formazione del personale scolastico in caso di terapie complesse.

0 Durata della terapia: qualora la durata della terapia sia superiore a quella dell’anno
in corso, I'autorizzazione pud essere rinnovata ad ogni nuovo inizio di anno scolastico
oppure, qualora non ci siano modifiche nella prescrizione (tipo di farmaco e/o
posologia), la stessa pud rimanere valida per tutto il ciclo scolastico, se espressamente
previsto nell’autorizzazione.

0 Terminato I'anno scolastico, il farmaco viene riconsegnato alla famiglia che avra anche
il compito di controllare la scadenza dello stesso.

0 Queste disposizioni sono valide anche qualora i genitori richiedano la somministrazione
del farmaco nel pre e post scuola.

0 La fattibilita della somministrazione del farmaco durante il servizio di trasporto
scolastico sara valutata caso per caso.



Repellenti per zanzare

Non sono farmaci e quindi non rientrano i tra i presidi di assoluta
necessitd e non richiedono I’ autorizzazione alla somministrazione di
farmaci.

'uso in ambito scolastico va valutato in accordo tra genitori e
insegnanti.

Occorre comunque prima di utilizzare un prodotto avere sempre il
consenso dei genitori.

Non esistono repellenti perfetti, tuttavia risultano efficaci se integrati
con le altre misure antizanzare, come ad esempio coprire il piu
possibile la superficie corporea del bambino con indumenti leggeri, in
modo che solo una piccola parte del corpo sia esposta alle zanzare e
scegliere abiti di colore chiaro perché le zanzare sono attratte dai
colori scuri.

Per maggiori informazioni consultare il sito della regione Emilia-Romagna:


http://www.zanzaratigreonline.it/

Le feste a scuola

A scuola é possibile organizzare feste concordate con i genitori allo scopo di

O

0 Al termine della festa il cibo eventualmente rimasto

non pud permanere all'interno della scuola.

promuovere iniziative socializzanti.

Per queste feste (ad esempio di fine anno, di Natale e altre),
programmate oltre l'orario di apertura del servizio, nel caso in cui sia
previsto un buffet organizzato dalle famiglie, si fa riferimento alla
responsabilitd del genitore presente e non alla sorveglianza del personale

educativo.

Si consiglia in ogni caso il consumo di alimenti a basso rischio e non
facilmente deperibili, come ad esempio pizze, focacce, ciambelle o
crostate, escludendo farciture a base di panna o creme o di altri prodotti
che richiedano particolari attenzioni di conservazione.

Se nelle feste sono presenti cibi di produzione domestica, il personale
scolastico non puo assumersi la responsabilita delle condizioni igienico
sanitarie degli alimenti.




Le feste a scuola
—

In alcune scuole esiste la consuetudine di festeggiare i compleanni dei bambini
durante I'orario scolastico consumando dolci confezionati o provenienti da
un pubblico esercizio portati dai genitori.

O  Sempre piu spesso nelle scuole ci sono bambini che non possono assumere
questi alimenti ( celiaci, diabetici, obeS|), per questo si suggerisce di
festeggiare i compleqnnl con moda

a0 Nell'ambito della progettazione educative
dell’infanzia possono inoltre essere programmate iniziative educative in
orario di apertura del nido, anche cq;&cowolglmen’ro di genitori o esterni
(ad es. laboratori, animazioni, merende gioco e altro) finalizzate a
raggiungere gli oble’r’rlw educq’rlw.

0 Nel caso in cui sia previsto |'utilizzo e la somministrazione di alimenti,
funzionali a tali iniziative, si fa presente che questi devono essere prodotti
dalla cucina interna o ricavati nell'ambito delle forniture standard.



Alimentazione a scuola
]

0 |l momento del pasto & importante per tutte le funzioni della crescita:
nutrizione, relazione, benessere.

0 |l pasto inoltre deve fornire le calorie e i nutrimenti necessari per un
armonico sviluppo e crescita del bambino.

Pertanto € necessario che:
I’alimentazione sia corretta dal punto di vista nutrizionale;
si rispettino le norme comportamentali e igieniche, per la prevenzione delle
malattie a trasmissione oro-fecale (es. salmonellosi);
il pasto sia un momento educativo e socializzante.

Le tabelle dietetiche vengono convalidate dal Dipartimento di Sanita
Pubblica.



Allattamento materno al nido

o IL LATTE MATERNO ¢ l'alimento piU idoneo per 'alimentazione del
bambino soprattutto nei primi sei mesi di vita, e oltre.

0 Linserimento al nido d'infanzia non dovrebbe portare alla
interruzione della sua somministrazione che pud essere continuata
anche oltre I'anno di eta.

2 Le mamme che desiderano allattare, possono prendere accordi con
le educatrici e recarsi di persona al nido.

0 Le mamme che non riescono ad andare al nido possono richiedere
che il proprio figlio venga alimentato con il loro latte spremuto,
attenendosi alle riportate nell’opuscolo



Allattamento materno al nido
]

0 Il latte materno spremuto va consegnato giornalmente al nido in biberon provvisti di capsula di
copertura e di tettarella e trasportato in borsa termica.

0 Il numero di biberon con latte materno deve essere pari al numero di poppate effettuate durante
I'orario di presenza del bambino al nido.

0 Sui biberon deve essere posta un’etichetta con nome e cognome del bambino e la data della
spremitura del latte. Il latte pud essere spremuto fresco da non pit di 3 giorni (72 ore) e conservato in
frigo ad una temperatura di +4°C, oppure congelato e utilizzato entro 24 ore dallo scongelamento.

0 Avvenuta la consegna del latte al personale incaricato, i biberon vanno immediatamente riposti nel
frigorifero e conservati ad una temperatura di +4°C, fino al consumo.

0 Prima del consumo, il biberon deve essere agitato dolcemente e riscaldato nello scalda-biberon fino a
37°C oppure posto sotto I'acqua calda corrente per 3 min. circa, fino a quando la temperatura
esterna del biberon non sia di 40°C. La temperatura di superficie del biberon deve essere verificata
con I'apposito termometro che viene utilizzato per il monitoraggio della temperatura di consegna
degli alimenti. Non va utilizzato il forno a microonde.

0 Leventuale eccedenza del latte spremuto va gettata.

0 Al termine della poppata il biberon e la tettarella vanno lavati con acqua e detergente per stoviglie,
asciugati e riconsegnati alla madre a fine giornata.



Diete Speciali
—

0 Le diete speciali per problemi sanitari
sono prescritte dal pediatra di libera scelta/MMG che ne deve specificare la durata;

la prescrizione va consegnata da parte del genitore al Comune o alla scuola a seconda
delle prassi in uso nei Comuni di residenza.

La nutrizionista formulera diete individualizzate, eventualmente consultando il pediatra
della Pediatria Territoriale o il PLS/MMG

Nel caso di patologie croniche che non richiedono modificazioni della dieta prescrittq, il
certificato & valido per tutto il ciclo scolastico.

0 Le diete per motivi culturali — religiosi:

Sono richieste direttamente dai genitori senza autorizzazione del curante.

0 Le diete “in bianco” :

vengono richieste direttamente dai genitori, per una durata variabile dai 2 ai 5 giorni, in
base agli accordi locali, e non piv di due volte in un mese.

In caso di richiesta di dieta “in bianco” di durata prolungata, o in caso di intolleranze o
allergie alimentari, & necessaria la prescrizione del pediatra di libera scelta/MMG



: SERVEDID SAMITARED EECHDNALE
s SMILLS-FORA AL A Intiturbe della Scmnce Kewologichs
- Arsdeda Urith Saritaris Locab of Belopna hiHsto o Bicovero @ furs & Caramars icksnifios

DIETA SPECIALE TIPO A
(iperglicidica e ipolipidica)

A partire dailAs 2017-2018

AL DIRETTORE DEL
CENTRO PRODUZIOME PASTI

DATA della richiesta:

& richiesta dieta & vaivos per futho ¥ clolo Soolasiico Innguentado (Foucia deilinfana'a 0 primari o secongaria &
deye sssare rinmovals af cassaopio dafa scuoly deiTrfanaia ally scuola peimana o in caso dl cambio sede

SColastica
BCUDLA: CLABEE
Soucia delfinfanzia |__|¥owola primaria |_] #oucdy eeoondara di prieng grado |__|
COGNOME E HOME: Reoapho

telefonico dedla famigila

Hel cago In cul # voplla prescrivers la dista solo par un determinato perlodo Indlcars 1a
DATA d scatenza:

LA NETA E COMPOSTA DA:
Primi platil- pasia o riso o gnoschl o oo o famo con ollo @ parmiglans regglano, con
pomodors o con verdure; pizza al pomodiony minsstra In bnodo vegetale o

passato di verdura o legumi,

Secondl : carmi dl poilo, tacching, manzo, sWno, pesce con anche aggun@ d
pomodoro  [esciuso fonno soffollo) prosciutio crudo, prosciufto cotio,
bresacia; ricolia ; leguml

Contomil: futte le verdure cotte o crude, patate, legumi
Frutta- fust | tip! O fnutta
Mersnda: suco dl frutta, poipa di natta, frutia fresca, miele, marmellata, parmiglano,

pane comune, prodott da foma freschi o confezionat] doidd o salatl, yogur.

FIRMA LEGGIBILE E TIMERD DEL MEDMCO:



reey SERVIDIO SAMITARIO REGIOMALE
“ ERAI LI A-RORd G N, Istthrta Sele Soienee Wissrshngi vee
. Azienda Usith Saniarin Locaks di Bakogra Ilminch Bacveen o Curs @ Caralbers Soardilee

DIETA SPECIALE TIPC B
(indicata nella rialimentazione dopo gastroenterite)
(a basso apporto di fibre, uovo e lattosio)

A partre gairAs 2017-2018
AL DIRETTORE DEL
CENTRD PRODUZIDNE FASTI

DATA della richiesta:

& richizsty diefa & vaiics par tutio N clolo Soolastico Pegentato (soucda deifinfanzls o primaria o secondaria &
deve aspene rinnovats 3 passapplo dafa scuols ceiTnfanzis alls scuola pimana o in caso 4 camiio sade

soohrsticy
BCUDLA: CLABEE
Soucia deifinfanzia |__|#owola primaria |_| #oucda geoondasia di prno grado |__|
COOMOME E HOME: Reoapho

fslefonkeo delis Tamiglla

el caso In cul = voglla prescrivers 1a disfa solo per un determinate perlede Indicars |a
DATA dl scadienza:

LA DIETA E COMPOSTA DA:

Primi piatti: pasta di semola , riso con oo, olio & parmiganc
Secondi piatti: cami di polio, acching, manzo, suing pesce al fomo (eschedendo

l'aggimia di uova, moradella, werdure, latte e besciamella),
prosciutto crudo, prosciutio cofio, bresacla, pammigianc

Contormi: carote crude, cancte cofie, patate lessate | zucchine lessate

Frutta: mela, banana

Merenda: prodott da foma confezionat salatl, banana, biscofti secchi,
parmigiana, pane comune, mela, misle |, polpa di mela, polpa
di mela banana

Mota: E' pit restritiiva di quanto potrebbe essere necessario per venire incontro alla
maggior parte delle esclusioni.
FIRMA LEGGIBILE E TIMBRO DEL MEDICO:

Recapito telefonico del medico
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IDEITIID Ecmienda Usibh SanRana Locaks di Balegro IeiAwin o Reawea v Curn a Caratbers koantilec

DIETA SPECIALE TIPO C

(moderato apporto calorico)
A partire dall'A. . 2017-2018

Al DIRETTORE DEL
CENTRO PRODUZIONE PASTI

ODATA della richiesta:

& richizsiy dlets & vaiios par o ¥ clolo soolastios insguemisio (soueia deilinfanziy o primari o Secongara &
geye mooene pinnovelty of passappio dafa scaods deiTriansis ally scuolke pdmana ¢ in caso 4 camiio sade

sColashica
BCUDLA: CLABEE
Soucla deifintanzla |__|Sowdsla primaria || Scucls cepondana dl primo grada |__|

COGNOME E NOME:
Repapito telefonken dalla Tamigia

LA DIETA E COMPOSTA DA-

Primi piatti- tuite b= preparasion previsie dalla refezone scolastica eschedendo
ultericre richiesta

Secondl piati: tutte b= preparasion previshie dalla refesone scolastics eschedendo
ultericre richiesta

Contomi: tutti | contomi previsti dalla refezione scolastica esclusi patate, pure
e grabnati

Frutta: solo frutta fresca (o banana)

Merenda: frutta fresca | polpa di fruita

FIRMA LEGGIBILE E TIMERD DEL MEDMCO:

Recapito telefonios del medico
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Iniiiuts della Sc@ance Hearsicgche

iihsin di Bccsvwm ¢ Curs & Caramere ik

RICHIESTA DI DIETA SPECIALE TIFD D-F-G-H

A partire dalrA S, 20M7-2018

DATA della richleata:

& richi=sty diefa & vaiide por o N clolo soolastioo insguemisdo [soocia deilinfanzls o primaria o secondaria
= g essens anovgly o passappio dally scuoky deiFnfonzie ally scuola primana o in caso & cambio

Al CENTRO PRODUZICHE PASTI

sege SOOAFs0CE
BCUCLA: CLAEEE
Soucla dellfintanzia |__|Sowola primaria |_| Souola seoondara di primo grada |__|

COONOME E HNOME:

F=oapito tslsfonioo della Tamigia

DATA dl scadenzac

Croceitars la tipologla di dista da tratiars

TIPOL D OIA

Zigla
ix) misdlan

TIFG D - priva dl preparagion! @ alment conznentl glutine

TIPO F: priva di preparazionl @ alment! contenentl uows

TIPD &: priva d preparazion| e allment] contenentl |atis

TP H: priva dl preparazionl 2 alment! comenent! wowo @ lalte

Reoapho talatonlon del msdkeo

FIRMA E TIMERD DEL MEDICC:
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SERVIZID SAPITTARRDY EELy LN ALE
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Intituts delle ScEnce Hesroiogche

s d Ao ¢ fwr g

| DIETA SPECIALE TIFO E
A partre dalfA.Z. 2097-2018

AL CERNTRO FBODLLOOME FAST]

DATA delia richlesta:

& richizsty dlefa 2 valics per irtto N clole scolastico freguentsio [soucda deilinfanzls o primari & secondaria
& geve escene SiNNOVIES @ pIssagpio daly scuoly defniansi aly scuola primana o in caso 4 camsin
sede scohrsicg

SCUDLA: CLASEE

Souoks dellirfuriy || Sowcla primaria || Soscla cepondaria ol primes grado |

COOMOME E BOME:-

[Roapito baledonioo dells famigila

ME. el caso in oul 51 vogils zrascriven @ disls soio zer un la dafa di

CATEQORIE I ALIMENT] O &1L FRGIZZANTI D4 ERCLUDERE o per pabologla 2igla
IH.E. gl alimerd | crocettall wranno ssdunl sie oz Lall, sie come ngredient reile %) rrididlko=n
prepararicn,
arche @ In piecsls quantith, sla come tnec s dchlanda presente)

MO PO OO RO

MO FRUTTA A SUSG0 | sa mandoric, nocciole, nocl, anacairdl, pistacchi, plmodi |

MO LEGUS

M KT

MO LATTE H PARNHAARD

N PESCE

MO SESAMD

DETA MOREIDA da prospusrans Son -

FRECIEARE ALTRI ALIMENT E/D ALLERGER] NON COMPRES] MELL'ELENCO
EOPRAIRCICAT O
EE m pexcn, ra fegois, ne: Eanlion)

DIETE FER PATOLCHGIE:

DIABETE ([ CON IN ALL EGATS ECHEMA OEFEDALIERD E DEL PEDIATRA DI
LIBERA BCELTA O MEDICD DI MEDRCINA CEMERALE |

FENILCHETOHURLA

FANIEMO | fave, pisedl )

Allesgla g ER | (5] | i FiRiA E TIMBRD DEL BAEDICO
" oe una ckeia viene definits grave, b = porisbe soro confeFionaie sempe InoMoNoROrEons

Recapiio tedsfonion del mediec FIRMA E TIHBRO DEL MEDNCO:



Distretto Pianura Est

sedi Pediatria Territoriale
—

ACCOGLIENMZA TELEFOMNICA
Orari per concoerdare un appuntamento

CRARIC per
COMUNE SEDE INDIRIZZC TELEFCNZ concordare un
appuntamento

CASTEL Poliambulatorio | 225 £ agosto, £ 14 = p
MAGGICRE
GRANARCLO Polizmbulatorio | via 5. Uonato, 14 E{__: o
- Lire 4

FIEVE [ CENTD | “359 %52 T e Luned

i

CASTELLO di Cento
D'ARGILE

SAN GIORGIC DU | eopzmbuiziona | i mrm 20 y o

FIAND e | : 21, 051
ARGELATC

BENTIVOGLIC

SAN FIETROIN | 75775 F N Tel, 05 Aarte
CASALE Eimim m aral £18E = 1314

GALLIERA







